
STERK! IN AUTISTISCH DENKEN

DIENSTENCENTRUM LEDEBERG
Ledebergplein 30
9050 Ledeberg

VRIJETIJDSCENTRUM JABBEKE 
Vlamingveld 40
8490 Jabbeke

De avondlezingen starten om 20 uur en gaan door in JABBEKE en LEDEBERG 
Inkom: 6 euro - Iedereen ontvangt een attentie - Inschrijven vooraf niet nodig

AUTISME CENTRAAL
GROOT BEG IJNHOF 85|B 9040 GENT
T +32 9  238 18 18|F +32 9  229 37 03
INFO@AUT ISMECENTRAAL.COM|WWW.AUT ISMECENTRAAL.COM

TELEFON ISCH BERE IKBAAR  
VAN MAANDAG TOT EN MET DONDERDAG TUSSEN 10:00 EN 12:00 UUR
AUT ISME CENTRAAL IS  PARTNER B INNEN PASFORM EN V IJFTACT
G I FTEN  ( VANAF  €40 ,00 )  AAN  AUT ISME  CENTRAAL  Z I JN  F I SCAAL  AFTREKBAAR 
I BAN : BE95  0012  5794  0658|BIC : GEBABEBB



AVONDLEZINGEN
over AUTISME

2019
2020

Autisme Centraal nodigt je uit op een reeks avond- 
lezingen in Ledeberg of Jabbeke. Deze avonden zijn 
bedoeld voor familie, vrienden, vrijwilligers, gidsen, 
begeleiders, animators in het jeugdwerk en sociaal- 
cultureel werkers, buren, kappers, studenten, bakkers,... 
kortom iedereen die geïnteresseerd is in autisme.

JABBEKE
LEDEBERG

IEDEREEN WELKOM



DOCUMENTAIRE AUTIMATISCH 
Inleiding van het thema door de film Autimatisch: 61 233 beelden over autisme. Autisme en normale intelligentie vormt het thema van 
deze film. De combinatie van autisme en een normale begaafdheid leidt tot heel wat misverstanden en onbegrip. Het idee voor deze film 
is ontstaan bij een groep deelnemers aan een cursus van Autisme Centraal, die (onder andere) specifiek voor deze doelgroep aangepaste 
activiteiten organiseert. Ze willen het klassieke beeld van autisme doorprikken en getuigen daarom wat het autisme betekent in hun leven. 
Vragen en discussie achteraf. 

AUTISME EN WAARNEMING
Waarnemen, we doen het continu en zonder inspanning. Kijken, horen, proeven, voelen: het gaat vanzelf. Onze zintuigen verschaffen ons 
toegang tot de wereld. Maar wat als je waarneming niet werkt zoals bij de meeste mensen? Wat als je enkel ziet wat je ziet en enkel hoort 
wat je hoort? Mensen met autisme nemen de wereld heel anders waar dan wij. Letterlijk, direct, objectief en verbrokkeld.

FEITEN EN FABELS OVER AUTISME
Heel wat fabels over autisme doen de ronde. Zo zouden ze altijd hetzelfde willen eten, nooit oogcontact maken en heel erg ordelijk zijn. 
Tijdens deze vorming trachten we de hardnekkige misverstanden over autisme de wereld uit te helpen door deze ‘typische ‘gedragingen 
te kaderen.

23 september 2019 - Ledeberg

24 oktober 2019 - Jabbeke

Spreker: Delphine Callewaert

14 november 2019 - Ledeberg

20 februari 2020 - Jabbeke

Spreker: Steven Degrieck

19 november 2019 - Jabbeke

Spreker: Annemie Mertens

7 januari 2020 - Ledeberg

Spreker: Veerle Vantorre

“ 
Een sleutel die de deur openmaakt 

tot wederzijds begrip is kennismaken”



19 februari 2020 - Ledeberg

Spreker: Evy Vanhijfte  

4 mei 2020 - Jabbeke

12 mei 2020 - Ledeberg

Spreker: Kobe Vanroy

16 maart 2020 - Ledeberg

2 april 2020 - Jabbeke

Spreker: Peter Vermeulen

AUTISMEVRIENDELIJKE ACTIVITEITEN
Vlaanderen heeft een uitgebreid sociaal-cultureel aanbod. Maar hoe toegankelijk is dit voor personen met autisme? We bekijken welke 
drempels er zijn en geven tips voor autismevriendelijke activiteiten. Hoe maken we bijvoorbeeld een uitstap naar een museum autisme-
vriendelijk? Welke aanpassingen doen we tijdens een muziekworkshop? Bovendien stellen we graag onze eigen brugactiviteiten voor 
volwassenen met autisme voor. Misschien ken je iemand die graag zou deelnemen? Of kriebelt het bij jou om vrijwilliger te worden voor 
mensen met autisme?

KORTFILM “MIND MY MIND”. OVER AUTISME, RELATIES EN SEKSUALITEIT
“Mind my mind” is een kortfilm over de zoektocht van een man met autisme in de sociale jungle van relaties en seksualiteit. Regisseur 
Floor Adams werkte 6 jaar aan deze film waarin ze haar professionele en persoonlijke ervaringen met verschillende mensen met autis-
me verwerkte. De film vertelt het verhaal van Chris en zijn relatie met de zoöloge Gwen. Mind My Mind laat je letterlijk binnen kijken in 
het hoofd van iemand met autisme. Het is een hoopvolle, optimistische kortfilm die iedereen aanmoedigt om geduldig met elkaar te zijn 
en niet te snel te oordelen. We geven een korte introductie tot het thema, tonen dan de kortfilm, en eindigen met een nabespreking. 

Op 2 april is er naar aanleiding van de Wereldautismedag ook een namiddagprogramma voorzien in Jabbeke. 
Meer info op www.autismecentraal.com

AAN DE SLAG MET TALENTEN... OF TOCH LIEVER WAT ANDERS?
Mensen, ook zij met autisme, zitten vol sterktes, interesses en talenten. En dan hoeft het niet te gaan over uitzonderlijke piekvaardigheden 
of beroemdheden. Wanneer begeleiders of ouders deze talenten stimuleren, levert dat alleen maar positieve gevolgen op. Maar is het wel 
echt zo zinvol om op zoek te gaan naar talent? Of levert een andere kwaliteit wat meer op?
Tijdens deze avondlezing krijg je een blik op wat talent inhoudt en hoe we het vanuit autistisch denken en waarnemen kunnen begrijpen. 
Maar je krijgt vooral een introductie in die ‘andere kwaliteit’: grit. We maken de eerste stappen om passies in langetermijndoelen te gieten 
om te bouwen aan levenskwaliteit.


